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Tal como em muitos países, na Suíça manifestámo-nos a favor da igualdade, 
contra o sexismo e a discriminação. Após a greve histórica do 14 de Junho 
de 2019 não conseguimos nada, é por isso que no dia 14 de Junho de 2023 
estaremos de novo em greve. 

 
Estamos cansados de esperar: 42 anos desde que o povo votou a favor de um 
artigo constitucional sobre a igualdade. Há 27 anos que temos uma Lei da 
Igualdade. Mas os nossos salários e pensões são sempre mais baixos, e muitas 
vezes miseráveis. A razão pela qual trabalhamos a tempo parcial é porque 
realizamos dois terços do trabalho doméstico, educacional e de cuidados: limpeza, 
cozinha, lavagem, cuidado de crianças, netos, familiares doentes ou idosos. Este 
trabalho, sem o qual a Suíça simplesmente não funcionaria, não é pago, mas 
produz riqueza. Este trabalho deve ser valorizado! 

 
Estamos cansados do sexismo e de todas as formas de violência. Queremos viver 
sem medo de ser agredid@s, trabalhar sem medo de ser assediad@as, ir para 
casa sem medo de ser maltratad@s. Respeitar os nossos corpos, as nossas vidas, 
significa acabar com toda a violência contra as mulheres e as pessoas queer e 
reconhecer o nosso direito de decidir por nós próprios. 

 
Queremos uma sociedade baseada na igualdade e solidariedade, sem 
discriminação, sexismo e violência contra as mulheres e as pessoas queer, 
independentemente da cor da nossa pele, cultura, origem ou religião, do nosso 
passaporte, da nossa orientação sexual ou identidade de género, da nossa idade 
ou estatuto. 

E por isso que, no 14 de Junho 
de 2023, iremos fazer greve. 

A nossa greve será global: no local de trabalho e em casa. Será adaptada às 
possibilidades de cada um de nós: cruzar os braços por um momento ou durante 
todo o dia, perturbar em vez de arrumar, ocupar o espaço público durante o dia e 
à noite! A nossa greve não será contra os homens, mas contra um sistema 
patriarcal que não deveria ser de atualidade. No 14 de Junho de 2023, os homens 
que se mostrarem solidários serão convidados a apoiar-nos. 
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